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UvOD

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je konkrétni dokument Skoly zaméfeny na
vychovu zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a prevenci
rizikového chovani. MPP je nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z
prislusného ramcového vzdélavaciho programu, popt. je ptilohou dosud platnych osnov a
ucebnich planii. MPP vychazi ze Skolni strategie primarni prevence, jejimz hlavnim cilem je
vytvofeni a udrzeni optimdlniho socialniho klimatu ve Skole.

Hlavnim koordinatorem ptipravy, realizace programu a jeho vyhodnoceni je Skolni metodik
prevence, feditelka Skoly. Na tvorbé a realizaci se podili cely pedagogicky sbor. Jednotlivi
ucitelé zaclenuji dle osnov preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedméta a stézejni ulohu
pii naplnovani MPP maji tfidni ucitelé. Hlavni odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci
programu ma feditelka Skoly, Mgr. A.Kopecka

Na zékladé¢ vysledkii evaluace je Minimalni preventivni program Zéakladni Skoly a matefské
Skoly Dlouhé Ttebova okres Usti nad Orlici aktualizovan a ptizpisoben pfitomnému stavu
a naléhavym potitebam.

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Ve 8kolnim roce 2022-23 ZS navstévuje 61 zakt. Déti jsou z Dlouhé Tiebové, Usti nad Orlici a
Ceské Tiebové.

Je zfejmé, Ze misto bydlisté déti predurcuje jejich vyuziti volného €asu a s tim souvisejici nizsi
nachylnost k rizikovému chovani, coz se projevuje zejména v mladSim véku. ,,Vesnické* déti
travi Casto svilj volny ¢as na zahradach, loukéch a htistich a prostor pro krizové chovani se tak
zmensuje.

Ucitelé se snazi déti ovliviiovat svym pfistupem 1 Zivotnim stylem (napf. ve svém volném

Case se aktivné vénuji uméleckym a sportovnim aktivitdm, v celém ucitelském sboru neni
zadny kurék), Skola nabizi détem alternativy pro traveni volného ¢asu (krouzky, hudebni
Skolu, sport, kulturni akce). Minimalni preventivni program je zameéfen na prevenci a
vzdélavani zaka Zakladni $koly a mateiské $koly Dlouha Tiebova okres Usti nad Orlici ve
vekové kategorii 6 - 12 let.

Nazev Skoly, adresa: _Zakladni Skoly a matefske Skoly Dlouha Ttebova okres Usti nad Orlici
Skolni 199, 561 17 Dlouha Tiebova

1CO: 750 17 156
Zrizovatel: Obec Dlouha Ttebova
Kontakty: telefon: 777 850 811 adresa: zsdlouhalouhatrebova.cz

www.zsms-dlouhatrebova.cz
Reditelka §koly: Mgr. Alena Kopecka
Pocet tiid: Skola malotiidni, pét ro¢nikl ve ¢tyfech tiidach - 1.(1.), IL.(2.), IIL.(3.), II1.(4), IV.(5.)
Pocet zaki: 61

Realiza¢ni tym MPP: cely pedagogicky sbor



2. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU

Vzhledem k pomérné nizkému poctu zakt ve tiidach ve Skole velmi dobie funguje monitorovaci
systém problémového chovani zakl. Spociva v odhalovani nezddoucich projevii chovani nasich
zakl a zakyn ve Skolnim 1 mimoskolnim prostiedi (Sikana, intolerance, agresivita, neprospéch,
zéaskolactvi, slaby prospéch, neplnéni studijnich pozadavk, niceni Skolniho majetku, pozdni
prichody a dalsi drobna porusovani Skolniho tadu). Je zalozen na spolupraci mezi pedagogickymi
pracovniky Skoly. Cilem tohoto systému je podchytit problémové zaky a pomoci jim v feseni
jejich rizikového chovani tak, aby nedochézelo k vyhroceni konfliktnich situaci a k naruSovani
optimalniho socidlniho klimatu ve tiid¢ a celé skole. Pedagogové vyucuji ve vsech tridach, do-
bfe znaji vSechny zaky celé Skoly a Zaci ve spojich poznévaji spoluzaky z jinych ro¢nikd, to je
velka vyhoda. Skolni metodik prevence zpracovava evidenci vyskytu rizikového chovani z4kd a
zakyn ve skole. Podle zdvaznosti jednotlivych piipadl postupuje podle doporucenych
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konzultuje s metodikem prevence v Pedagogicko-psychologické poradné v Usti nad Orlici.
V loniském Skolnim roce 2021-22 byly feSeny tyto situace vztahujici se k rizikovému chovani
zaki:

1. pololeti
- dlouhodobé nevhodné chovani zakt k u€itelim a spoluzakiim — 5. ro¢nik
- nevhodné chovani mezi zaky — v n€kolika ptipadech 5. ro¢nik
2. pololeti
- nevhodné chovani ke spoluzakiim — v nékolika ptipadech 5. ro¢nik
- pozdni ptichody
V uplynulém Skolnim roce byly pro Zaky nasi Skoly uskuteénény tyto akce:
Hry a techniky primarni prevence (v pritbe¢hu celého roku v ramci tfidnickych hodin)
Bezpecny internet
Stopovana
Hra Osobni bezpeci (v priibéhu celého Skolniho roku ve vSech t¥idach)
Projektovy den celé Skoly - Dratovani
Mikulasska nadilka- akce paté tfidy pro ostatni ro¢niky
Vanocni dilny
Psani texti do 13. knihy
Brusleni vSech 74kl na zimnim stadionu
Rodic¢lim zaptjceny CD s prednaskami Mudr.L.Pekatové
Zdrava pétka
Cteni jinak - Zaci ¢tou détem v MS
Den otevienych dvefti (pro rodice)
Navstéva predskolaki v 1. tfide
Projektovy den celé Skoly ke Dni Zemé
Projektovy den Dopravni vychova a prvni pomoc
Olympijsky viceboj
Vlastivédna exkurze do Prahy
Zahradni slavnost a ktest 13. knihy
Louceni s ,,pataky*
Celoskolni vylet




3. CILE MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Zékladni §koly a matei'ské $koly Dlouha Tfebova okres Usti nad Orlici jsou stanoveny tyto
dlouhodobé¢ a kratkodobé cile:

A. Dlouhodobé cile

0 Zékladnim principem strategie prevence rizikovych projevii chovani je vychova mladeze ke
zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a harmonickému
rozvoji osobnosti.

O Dusledné a systematicky vést zaky a zdkyné k osvojovani norem respektujicich identitu a
individualitu osobnosti, rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého ¢loveka,
podporovat huménni a tolerantni jednéni, jednani v souladu s prdvnimi normami a s dirazem
na pravni odpovédnost jedince.

O Vytvéret prosocialni klima Skoly a pozitivni klima v jednotlivych tfidach.
O Soustavné provadét detekei projevi rizikového chovéni zakl a zajistit odbornou pomoc pfi
pfipadném zachyceni tohoto chovani.

O Podporovat spravnou hodnotovou a postojovou orientaci zakd.

B. Kratkodobé cile

O Zprostredkovani programil a besed na témata vztahujicich se k prevenci rizikového chovani
déti a mladeze.

0 Zatazeni jednotlivych témat vztahujicich se k prevenci rizikového chovéani Zaki do uciva
jednotlivych predméta.

O Nabidnout Skolni druZinu, Skalu krouzka a volnocasovych aktivit, které jsou realizovany
prostfednictvim Skoly.

O Vzdélavani vSech pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence

O

Aktivni prace tfidnich ucitelii s zdky v oblasti prevence

O Poskytovani komplexnich informaci z oblasti prevence rizikového chovani pro rodice a zaky

4. AKTIVITY MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

Béhem skolniho roku jsou do MPP zatazeny a realizovany tyto konkrétni aktivity z oblasti
prevence rizikového chovani déti a mladeze:
A. Aktivity MPP urcené pro pedagogické pracovniky Skoly
- Seznameni pedagogického sboru s aktudlnim Minimalnim preventivhim programem a
jejich zapojeni do jeho realizace, vyhodnoceni MPP.
- Pravidelné informovani na pedagogickych raddch o aktualitich z oblasti prevence
rizikového chovani.
- Pravidelné informovani na pedagogickych radach o ¢innosti Skolniho metodika prevence.



- Vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani, predevsim
Skolniho metodika prevence.

B. Aktivity MPP urcené pro zaky Skoly
Cinnost $koly je rozsahla. Zaci a zakyné maji moZnost se Géastnit na fadé $kolnich i
mimoskolnich akci. Skola pravidelné navstévuje kulturni akce v Usti nad Orlici a Ceské
Ttebové: divadelni pfedstaveni, filmova predstaveni, vystavy a koncerty. Zaci maji také moznost
se zucastnit riznych sportovnich soutézi.

V oblasti organizace Skoly vytvaiime predpoklady pro uplatnéni zdravého zivotniho stylu,
pro vytvareni optimalniho socialné psychologického klimatu Skoly a minimalizaci vlivd,
které¢ by mohly ohrozit zdravi zaki 1 ucitelt.

- soustavné sledovat vyvojové a individualni potfeby zaki, v€as odhalovat poruchy vyvoje a
poskytovat rychlou a u€innou intervenci pfi vyskytu problému

- rozhodovat o pracovnich a rezimovych zalezitostech piredevsim z pohledu zdravotnich a
bezpecnostnich potieb zakl a v souladu s vyvojovymi, socidlné psychologickymi a
zdravotnimi potfebami a moznostmi zaka

- upravovat Skolni ad a veSkerou ¢innost Skoly ve shod€ s ochranou zdravi zakii a ochranou
vici zneuzivani navykovych latek a vlivim jinych socidln€ patologickym jevim

- snazit se o vytvofeni optimalnich vztahti mezi uditeli a détmi, 1 détmi navzijem

- vénovat zvysenou péci zaklim handicapovanym, zakiim se zdravotnimi a socialnimi
problémy

- koordinovat ¢innost pedagogt pfi realizaci MPP

- podilet se na zajisténi naplné volného Casu déti pti spolupraci se Spolkem rodict, s DDM
KAMARAD, s hudebni $kolou a jazykovou $kolou (v budové $koly)

V jednotlivych mésicich jsou realizovany pro zaky nasledujici nespecifické aktivity vztahujici se
k prevenci rizikového chovani.



C. Aktivity Skolniho metodika prevence
Reditelka je koordinatorem tvorby Minimalniho preventivniho programu a béhem celého skolniho

roku zajist'uje jeho realizaci. Pravidelné informuje na pedagogickych radach pracovniky skoly o
aktualitach z oblasti prevence rizikového chovani a o své konkrétni ¢innosti v této oblasti. Déle
spolupracuje s odborniky ze $kolskych poradenskych zatizeni (Pedagogicko-psychologicka poradna
Usti nad Orlici, Stfedisko vychovné pége Usti nad Orlici).

Béhem skolniho roku bude skolni metodik prevence zajist’ovat nasledujici konkrétni ¢innosti.

- aktualizace Minimdlniho preventivniho programu dle konkrétnich potieb a vysledkt evaluace,

- seznameni pedagogického sboru s aktualnim MPP a jejich zapojeni do jeho realizace,

- ptedadni MPP nastupujicim kolegtim,

- zajisténi specifickych aktivit vztahujicich se k prevenci rizikového chovani v jednotlivych
ro¢nicich dle MPP,

- feSeni aktudlnich problémt z oblasti prevence rizikového chovani,

- kontinualni vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani,

- zisk&vani a predavani aktualit z oblasti prevence rizikového chovani.

- evaluace Minimalniho preventivniho programu za uplynuly skolni rok,

D. Aktivity MPP zamérené na rodicovskou verejnost
V oblasti primarni a sekundarni prevence jsou Skolou pro rodi¢e zajistovany nasledujici aktivity.
V oblasti primarni prevence:
- seznameni s preventivni strategii Skoly

- seznameni se Skolnim fadem

- poskytnuti komplexnich informaci z oblasti prevence rizikového chovani prostiednictvim
webovych stranek Skoly, véetné adresafe poskytovateli sluzeb s ohledem na tuto
problematiku.

- kvalitni prace tfidnich ucitelti smérem k rodi¢tim

- Skolni akce uréené pro rodice a zaky

- poskytnuti poradenského systému skoly (feditel)

- pisemna sdéleni rodic¢tim, jednani s rodici

- ptipadna distribuce informa¢nich materialt.
V oblasti sekundarni prevence

- poradenstvi v ramci moZznosti Skoly.

- zprosttedkovani odborné pomoci ve Skolském poradenském zatizeni (Pedagogicko-
psychologicka poradna Usti nad Orlici, Stiedisko vychovné péée Usti nad Orlici - Mimoza).

5. NAPLNENI MPP V RAMCI OSNOV A SVP

Do platnych osnov je zafazena problematika prevence rizikového chovani u zaku tak, ze je
ptirozenou soucasti vyuky jednotlivych pfedmétt a neni pojimana jako nadstandardni aktivita Skoly.
V oblasti vzdélavani zakd vhodnou formou zavadime do vyuky etickou a pravni vychovu, vychovu
ke zdravému zivotnimu stylu ve shod¢ s obsahem vymezenym Standardem zékladniho vzdélavani a
schvalenym vzd€lavacim programem. Vyuzivat pii vzdélavani zaku efektivni a moderni metody.
Vytvaiet podminky pro ptfiznivé pracovni podminky a zdravy pracovni rezim zaku i uciteld ve vSech



¢astech vzdélavaciho procesu. Aplikovat vhodné a dostupné formy propagace zdravi a zdravého
Zivotniho stylu ve vzdélavani a rezimu zakt. Prevence socidlné patologickych jevi je oSetfena i
ve Skolnim fadu.
V ramci osnov jsou v jednotlivych predmétech zarazena nasledujici témata:

Cesky jazyk, Prvouka, Piirodovéda

vztahy v roding, vztahy k vrstevnikiim, vztah k postizenym lidem

seznameni s drogami a jejich nebezpecnosti (alkohol, cigarety, "tvrdé" drogy)

nabizeni alternativ, volnoCasové aktivity

rasy, etnika a narodnosti,

vychova proti rasismu a xenofobii

multikulturni souziti, migrace obyvatel,

zavislosti,

kriminalita pAchana na détech a mladistvych, kriminalita pachand mladistvymi.

kultura narodnosti na naSem tzemi.

negativni vliv alkoholové a drogové zavislosti na funkci bunék,

HIV - nebezpeci ptenosu, pficiny a prevence,

Informacni a komunikaéni technologie
etika a rizika spojend s uzivanim vetejné pocitacové sité¢ (medialni dzungle, kyberSikana)

Télesna vychova

vyznam pohybu ke zdravi,

utvareni spravného postoje ke zdravému Zivotnimu stylu,

utvafeni spravného postoje k pohybové aktivité pii hodinach TV i ve volném case,

rozvijeni komunikace na zikladé¢ vzajemného porozuméni a tolerance, usmériovani
ptipadnych projevil agresivity a vulgarity pii kolektivnich sportech,

vychova k olympijskému - fair play

Vytvarna vychova
témata vztahujici se k prevenci rizikového chovani

Cesky jazyk — sloh

vyuziti slohovych utvar — Givaha, vypravovani, esej (pro¢ lidé koufi, ndzory (ivahy) na
souziti s lidmi jiného nazoru, barvy pleti, vyznani,

moje komunikace na socidlnich sitich, zaZitek...)

Pracovni ¢innosti
utvareni spravného postoje ke zdravému Zivotnimu stylu
seznameni s vyZivovou hodnotou potravin, pfiprava ,,zdravych* jidel



Aktivity Skoly v oblasti prevence pro S§kolni rok 2019/2020

A) Aktivita Skoly v oblasti volnocasovych aktivit

Skola zajist'uje po cely skolni rok pro déti zajmové krouzky ve spolupraci s DDM. Dale
umoziuje pronajem tiid pro organizace s ¢innosti mimoskolnich aktivit déti. Skola zajist'uje pro
V priibéhu skolniho roku probéhnou v ramei vyuky programy: Bezpeény internet, soutéz- Hrave

zij zdravé, Cteni pomahd, Osobni bezpeci...

B) Dotaznikové Setieni
Béhem roku provadime ve vSech tfidach sociometrické Setfeni mezi zaky (vztahy a chovani

v ramci kolektivu).

C) Oblasti prevence zneuzivani navykovych latek

1. - 3.ro¢nik — seznameni déti s nebezpecim vyplyvajicim z kontaktu z cizimi lidmi a brani si
jakychkoliv pfedméta od cizich lidi

forma:zatazeni do hodin prvouky a ¢eského jazyka — piehravani riiznych scének a spravného
chovani v takovychto situacich

4. a 5. ro¢nik — seznameni déti s nebezpec¢im drog, v¢etn¢ alkoholu a tabdkovych vyrobka
forma: beseda s détmi doplnéna materidly, Casopisy, vyuZiti dokument. filmi, které jsou ve Skole

k dispozici

D) Oblasti potirani projevi rasismu a Sikanovani

1. - 3. ro¢nik

a) podporovat kamaradstvi a spolupraci mezi détmi, kolektivni hry, dodrZzovani tfidnich
pravidel

b) seznamovat déti s existenci rozdilti mezi lidmi — barva pleti, jazyk, zdravotni postizeni
forma:vhodny vybér her v PRV, CJ, TV, SD, — Navlékani naramku, Klubicko, Skupinovy strom

aj.

4. a S.ro¢nik

a) podporovat kamaradstvi a spolupraci mezi détmi, pomoc ostatnim

b) seznamovat déti s existenci rozdilti mezi lidmi — barva pleti, jazyk, zdravotni postizeni...)
vhodny vybér her — Jdeme pies most, Skupinova vlajka, Udrzeni mice ve vzduchu

¢) vhodny vybér her v VV - Galerie, Spole¢ny strom



b) besedy s détmi v hodinach VL, AJ, ukazky jinych naroda a kultur — ¢asopisy, tradice

v riznych zemich, dok. filmy, vytvarny projekt ,,Rtzné kultury — a jejich specifika“

E) Aktivity tykajici se pracovniki $koly
Ptednasky pro pedagog. pracovniky:

spoluprace s PPP v Usti nad Orlici a v ptipadé potieby zatadit jejich interaktivni program

- vzdélavani a samostudium v oblasti prevence (odborné ¢lanky v periodiku Ucitelsky
mési¢nik, Rizeni skoly...)

- prednaska o drogach a o charakteristickych projevech chovani ditéte po poziti drogy

- sledovani ¢asopisu ,,PREVENCE® a zatfazovani prectenych poznatkti do vyuky

Postup Skoly v pripadé vyskytu zneuZivani navykovych latek a socialné
patologického chovani

A) V pripadé podezieni

V ptipadég, Ze se i pies preventivni opatieni $koly objevi podezieni na mozné socialné

patologické chovani, Skola (ucitel) dle svych odbornych moznosti a komunikativnich

dovednosti:

1) provede pohovor s ditétem o samoté a doporuci pohovor s odbornikem napf. 1 pies linku
divéry, dale doporuci odborniky ze zdravotnickych zatizeni, pedagogicko-psychologické
poradny s ohledem na oblast problému

2) v ptipadé ditvodného podezieni — kontaktuje rodice, event. zdkonné zastupce a upozorni
je na dalsi postup Skoly v pfipadé akutniho ohroZeni zdravi po poziti drogy.

Zaroven je upozorni na nebezpeci z predavkovani a trvalého zdravotniho poSkozenti,
vcetn€ vzniku navyku, hrani¢i s bezprostiednim ohrozenim zivota.
V ptipadé negativni reakce rodict na sdélené skutecnosti a v ptipad¢, ze rodi¢ nezaridi

pro zaka dalsi péci, uvédomi socidlni odbor, policii

B) Postup v akutnim pripadé

V akutnim pfipadé€, po prikazném zjisténi uzivani navykovych latek ve skole, nebo

v ptipadé, Ze je Zak prokazatelné ovlivnén drogou (i alkoholem) ve Skole, feditel Skoly:
1) Kontaktuje zdravotnické zatizeni a zaroven uvédomi zdkonné zastupce

2) Uvédomi referat skolstvi
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V pripadé dealerstvi nebo podezieni na poruseni paragrafu 217 trestniho zakona
(ohroZovani mravni vychovy ditéte) nebo zanedbani povinné péce
1) uvédomi oddé€leni péce o dité, odd. Prevence socialniho odboru

2) oznami véc policii

Zasady uplatiiované pri tvorbé preventivniho protidrogového programu:

1. Cilovymi skupinami jsou — déti, zaci, rodice, pedagogové.
2. Bere v potaz vék zakl a prostiedi, ve kterém se zaci pohybuji.
3. Upozorniuje na rizika a nabizi alternativu, volnocasové aktivity.
4. Motivuje déti k zdravému zivotnimu stylu ve spolupraci s ptisobenim rodiny a Skoly.
5. Nesmi dochdzet pouze k =zastraSovani Zzakl, je dobré dat pifednost kvalifikovanym
pracovnikiim s dlouholetou zkusenosti.
6. Veskeré informace spojené s uzivanim navykovych latek musi byt pravdivé.
7. Je dobré vést diskuse s zaky ve vSech vyucovacich predmétech, vzajemna
mezipfedmétova propojenost. Ve se zietelem k jejich véku.
8. Je nutné se zaky diskutovat o informacich v médiich a na sociélnich sitich
9. Alkohol a tabédk jsou také navykové latky, legalni i nelegalni drogy je tieba
stavét na stejnou uroven.
10. Ve spolupraci s rodinou je nutné:
- postavit rodice a Skolu do roviny partnert se spolecnym cilem
- vtdhnout do feSeni problému oba rodice, poptipad¢ jiné rodinné piislusniky
- pti komunikaci s rodi¢i nemluvit pouze o tom, jakych chyb se
dopustili, nesnaZit se je poucovat, nevycitat, snazit se povzbudit.
11. Spolupraci s rodinou je tieba chapat jako naprostou prioritu.
12. Spolupracovat s ostatnimi organizacemi - poradna, socialni pracovnice,
policie, protidrogova centra.
13. Ucast pedagoga pii besedach by méla byt umoznéna, pokud si to pedagog &i
zaci pteji.
14. Preferovat besedy pied pfednaskami.
15. Skolni metodik prevence (feditelka) spolupracuje s okresnim metodikem prevence. Vede
ucitele ke spolupraci na téchto tématech, diskutuje s nimi, na co by se méli
ve svych hodinach zamérovat.
16. Cilem je klidné a bezkonfliktni prostfedi Skoly mezi détmi, détmi a vyuc€ujicimi, mezi
pedagogy.
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DODATEK 1.

Ve skolnim roce 2023/2024 v nasi $kole doporucuji:

1.

2.

(O8]

SN

Zamg¢fit se na prevenci vztahti v ramci tiid a v ramci $koly, disledné dodrzovani pravidel
nastavenych ve tfidach a ve skolnim fadu.

Budovu zakladni Skoly a matei'ské Skoly uzavirat, aby byl znemoznén pohyb cizich osob

v budové skoly.

Ve vzajemné spolupraci vSech zaméstnancti mapovat konkrétni situace v jednotlivych
ttidach. Pokud se objevi jakykoliv zarodek patologického jednani zaka (predevsim Sikana a
zaskolactvi), méli by ucitelé spolupracovat a v€as podchytit kazdy problém. Mapovani
osobnosti v tfidnim kolektivu a vzajemné vztahy ve tfidé jsou priitbézn¢ ve Skolnim roce
vyucujicimi vyhodnocovany a vzajemné konzultovany.

I nadale pokradovat ve spolupraci s Pedagogicko psychologickou poradnou v Usti nad Orlici.
Ucast déti MS a ZS i pedagogti na riiznych projektech ptiméfeng véku - dle nabidky, zejména
se zamgfit na programy fesici xenofobii a netoleranci.

Pokracovat ve vzdélavani vSech pracovnikd.

Informovani rodiét o preventivnich programech pro rodi¢e a déti: E-BEZPECI.

Dotaznikové Setfeni

Timto se rusi smérnice a fady, které tento program tesi k 31.8.2023.

Uginnost od 1.9. 2023 plati pro Zakladni §kolu a matefskou $kolu Dlouha Ttebova okres Usti

nad Orlici.

Zpracovaly: Alena Kopecka, Pavla Osohova, Eva Kopeckd, Lucie Beranova,

Markéta Limberska, Lenka Zlesakova

Schvalila feditelka Mgr. Alena Kopecka dne: 30.8. 2023
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